Max Schweizer AG zirich Biilach Winterthur Thalwil
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Motivation fur Gesundheitsforderung
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Triple A Gruppe




Fruchte auf Baustellen
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Bildungsbaukasten
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Fit-Check




Hemmschwellen

Liebe Geld Material Worte Werkzeug
Humor Menschen Zeit Angst Aufwand
Gluck Fragen Raum Papier Weg Feder
Ort Pinwand Antworten Konflikt Stunden
Gemeinschaft Erfolg Distanz Buch Plan
Macht Verlust Ordnung Kraft Tat Archiv
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Gemeinsam
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Aufwand / Ertrag

Massnahmen Aufwand Ergebnisse

Frachte Geringer pers. Aufwand Hohere MA-Zufriedenheit
Ca. 15°000.-/Jahr Hohere Produktivitat

Thema Alkohol 3-4 Tage/Fuhrungskraft Anlaufstellen kennengelernt

Suchtmittelpolitik verabschiedet
Vorgesetzte geschult

Gesundheitszirkel, Triple A

10 Mitarbeitende a 2 Tage/Jahr
Ca. 10'000.-/Jahr

Konkrete Massnahmenliste
Verbesserung Arbeitsbedingungen
Einbezug der Mitarbeitenden

BGF als Fuhrungsaufgabe

1-2 Tage/Fuhrungskraft

Akzeptanz Thema Gesundheit im
Betrieb

Integration Modul in
Bildungsbaukasten

Zusammenarbeit im Team

15 Mitarbeitende a 1 Tag

Klarheit bezlglich
Organisationsablaufen
Arbeitsklima verbessert

Bildungsbaukasten

Pro Mitarbeiter/in 1-3 Tage/Jahr
Ca. 100'000.-/Jahr

»Wir sind auf dem richtigen Weg"
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Ergebnis
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